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Bouwopleiding voor bedrijfsartsen 

Module 2: Arbeidsrisico’s in de bouw 
 
 
Programma dag 1 
 
Locatie: Congrescentrum Bouw & Infrapark, Harderwijk. 
 
8:30 – 9:00 uur        Ontvangst      
 
9:00 – 10:00 Presentaties Jack van der Gragt Korte presentaties groepsleden opdracht module 1 
  René du pon Uitwisselen ervaringen arbeidsrisico’s bouwplaatsen 
 
10:00 – 11:00 uur     Kennissessie René du Pon ‘Mijn Volandis’ met de RI&E- en V&G-instrumenten 
 
11:00 – 11:15 uur      Pauze 
 
11:15 – 12:30 uur Kennissessie René du Pon Uitvoering RI&E, beoordelen arbeidsrisico’s bouw 
   Jack van der Gragt A-bladen in de bouw 
     De weg vinden in documentatie voor je advies 
12:30 – 13:15 uur      Lunch      
 
13:15 – 14:00 uur Kennissessie Johan Timmerman RI&E verdieping gevaarlijke stoffen, STOP-strategie 
   Intro ‘werken in vervuilde grond en water’ 
 
14:00 – 15:00 uur Workshop Johan Timmerman Instrument PISA 
   Samenwerking bedrijfsarts-arbeidshygiënist 
15:00 – 15:15 uur      Pauze  
 
15:15 – 16:30 uur Workshop Jack van der Gragt Introductie preventietool van de NVAB 
  Johan Timmerman Gericht Periodiek Onderzoek in de bouw 
 
16:30 – 17:00 uur Opdracht  Jack van der Gragt Beoordeling en advies RI&E of V&G-plan bouwplaats 
  
 
 
Uitvoering beoordeling en advies RI&E van een bouwbedrijf of een V&G-plan bouwlocatie. 
Gebruik de KPB en de PO uit het NVAB-toetsboek opleidingen (pagina’s 51-54 en 94-99). 
 
 
Korte presentatie maken 
Toetsing module 2 aan de hand van de presentaties op de tweede cursusdag van deze module. 
 
 
Programma dag 2 
 
Locatie: Bouwmensen, Geldermalsen. 
 
8:30 – 9:00 uur        Ontvangst      
 
9:00 – 10:00 Kennissessie Margo Caspers De fysieke werkbelasting in de bouw 
   Beroepsbeschrijving, arbocatalogi, werkvoorbereiding
  

https://nvab-online.nl/sites/default/files/bestanden-webpaginas/Preventiecyclus_invulbaar_20210215_1.pdf
https://nvab-online.nl/sites/default/files/bestanden-webpaginas/2019-06-18_TOETSBOEK_NVAB_3.0_DEF_0.pdf
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10:00 – 11:00 uur     Workshop Margo Caspers Arbovriendelijke hulpmiddelen, webtool Volandis 
 
11:00 – 11:15 uur      Pauze 
 
11:15 – 12:30 uur Workshop Ewout Brehm Fysieke belasting en ergonomie in de bouwpraktijk 
   (In praktijkruimte Bouwmensen) 
12:30 – 13:15 uur      Lunch      
 
13:15 – 13:45 uur Kennissessie Ewout Brehm Technisch – Organisatorisch – Persoonlijk (TOP) 
 
13:45 – 15:00 uur Workshop Ewout Brehm Fysieke belasting en ergonomie in de bouwpraktijk 
  Trainer BVFA (In praktijkruimte Bouwmensen) 
15:00 – 15:15 uur      Pauze  
 
15:15 – 16:00 uur Workshop Ewout Brehm Fysieke belasting en ergonomie in de bouwpraktijk 
  Trainer BVFA (In praktijkruimte Bouwmensen) 
 
16:00 – 17:00 uur Presentaties  Margo Caspers Korte presentaties groepsleden RI&E/V&G-plan 
  Ewout Brehm Uitwisselen ervaringen 
 
   
Docenten module 2 
De heer R. du Pon, hogere veiligheidskundige Volandis 
De heer Dr. J.G. Timmerman, arbeidsepidemioloog en arbeidshygiënist Volandis 
De heer J.J. van der Gragt, bewegingswetenschapper en bedrijfsarts Volandis (BIG: 59033695201) 
Mevrouw Drs. M. Caspers, bewegingswetenschapper Volandis 
 
Buro voor Fysieke Arbeid 
Ewout Brehm, directeur en bewegingswetenschapper 
Trainer Buro fysieke arbeid (bewegingstechnoloog, bewegingswetenschapper, fysiotherapeut of combinatie) 
https://bvfa.nl/  
 

https://bvfa.nl/
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